Proposta de plano
para retomada segura
das atividades em
Belo Horizonte
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Belo Horizonte completou 125 dias com seus shoppings,
bares, restaurantes, clubes, escolas, academias e muitas
outras atividades com as suas portas fechadas para os
consumidores e sem um plano compartilhado com a
sociedade para a retomada segura destas atividades e,
portanto, sem visibilidade para o cidadao de quando podera
viver o novo normal.

Para nao sermos derrotados na guerra contra o virus
tanto na frente da saude quanto da economia, propomos
0 engajamento da sociedade em torno de um pacto social
em que todos os atores conhegcam claramente o seu papel
e possam de maneira solidaria implantar com seguranca o
plano de retomada das atividades.

A cidade convive hoje com o desafio dos que precisam
trabalhar enfrentando oOnibus lotados e espalhando




cruelmente o virus entre seus usuarios. Nao conhecendo
as normas e recomendacgoes, as pessoas que nao tém outra
alternativa para sobreviver a nao ser trabalhar, acabam
aumentando a velocidade de contaminacao.

Aparticipacaoeoengajamentodasociedade civilorganizada,
da imprensa e do poder publico é imprescindivel para que
juntos encontremos solu¢des que atendam aos interesses
maiores da sociedade, assegurando a melhor gestao da
saude publica, das atividades empresariais e da manutengao
e retomada dos empregos.

E evidente que a reabertura esta condicionada as condi¢des
de saude. Sendo assim, urge das ruas o desejo de saber: Que
dia BH volta? De que maneira?

Neste contexto, a sociedade civil se organizou por meio de
diversas entidades e movimentos sociais para propor um
plano de retomada das atividades que entregue a prefeitura,
para avaliacao e adequacgoes, possa ser implementado com
transparéncia, corresponsabilidade coletiva e celeridade.
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o Premissas

Sugerimos usar o modelo estatistico' divulgado
diariamente pelo jornal Folha de S.Paulo para
fins de acompanhamento da média movel de 7
dias tanto para a tomada de decisao com relacao
as mudancas de fases (avancos ou retrocessos)
qguanto para a transparéncia e acompanhamento
para a sociedade

oz Belo Horizonte estd em um platé de novos casos
desde o dia 6 de julho.
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"Disponivel em: https://arte.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/aceleracao-covid-no-brasil/




o Premissas

A retomada devera observar uma taxa maxima de
80% de ocupacao dos leitos de UTl e de enfermaria
para seu inicio e/ou progressao ou regressao de
fase.

04 Sugerimos uma intervencao no transporte publico,
principalmente nos horariosde pico, paraaumentar
a oferta direta ou alternativa, reduzindo assim a
capacidade utilizada e evitando a contaminacao,
uma vez que um estudo? feito pela UFMG com
fonte na OMS aponta o transporte publico como o
segundo local de mais alto risco para a infeccao.

Uma alternativa seria uma parceria com aplicativos
de transporte autbnomo como Uber, 99 e Cabify
praticando nesses horarios descontos relevantes
paraviabiliza-loscomoopcaoaotransporte publico.

2 Disponivel em: https://www.medicina.ufmg.br/saiba-onde-o-risco-de-contagio-do-coronavirus-e-maior/




o Premissas

Incentivo as empresas dos diversos setores a
adotarem dois turnos para entradas, saidas
e liberacao para almoco de seus funcionarios
evitando aglomeracao no transporte publico, no
comeércio e estabelecimentos de restauracao. No
almoco por exemplo, sugerimos, liberar uma parte
dos funcionarios as 12hs e outra as 13hs.

Cada segmento apresentara a prefeitura, até sexta-
feira, dia 24 de julho suas respectivas sugestoes de
protocolos para a retomada.




e Retomada dividida

em 5 fases

27 de julho

Pragas publicas e
escritorios

02

03 de agosto

Atividades imobilidrias

Comércio (segunda a
sexta de 10hs as 16hs e
sdabado de 9hs as 13hs)

Bares e restaurantes
(11h as 20h)

Concessiondrias

Shoppings centers
(terca a sabado de
12hs as 19hs)

Saldes de beleza
(terca a sabado, de
11h as 21h com
agendamento)

Academias (sem
restrigdo de hordrios
com agendamento)

01 de setembro] data a definir

Atividades imobilidrias

Comércio (segunda a
sexta de 10hs as 20hs e
sdbado e domingo de
10hs as 20hs)

Bares e restaurantes
(11h as 22h)

Concessiondrias

Shoppings centers
(segunda a sabado
de 10hs as 21hs)

Saldes de beleza
(sem restrigdo
de hordrios com

agendamento)

Academias
Clubes
Escolas

Eventos sociais até 300
pessoas

Atividades imobilidrias

Comércio (sem
restrigcoes de hordrio)

Bares e restaurantes
(sem restrigoes de
hordrio)
Concessiondrias
Shoppings centers
(sem restrigoes de
hordrio)

Saloes de beleza

Academias
Clubes
Escolas

Eventos de grande
porte

Teatro
Cinema
Boates

Casa de show




o Critérios para
mudancas de
fase

Situacao da média movel 7 dias - novos casos

ACELERADA

(quando subindo de uma semana para a outra + 10%)

(quando oscilando de uma semana para a outra
menos de 10% para cima ou para baixo)

g

DESACELERADA

(quando caindo de uma semana para outro mais de
10% para baixo)



o Critérios para
mudancgas de
fase

Movimentacodes das fases

ACELERADA

e Mantém as restrigoes ou
retorna a fase anterior

y 4 [ 4

Se media
movel

DESACELERADA

¢ Avanco para as fases seguintes

As mudancas de fase se dardo a cada 15 dias,
salvo em caso de aceleragdo ou superagdo do limite
de 80% das UTI’s e/ou leitos.

*Plano sugestivo no qual ajustes poderdo acontecer por sugestdo
da prefeitura ou pela representagdo das atividades econémicas
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